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- Sportvital

Multiprotein pose 3509

Instantproteine mit Vitamin B6. Mit Sussstoff.

Erdbeergeschmack Produkt fur Sportler.
Mit 4 naturlich wertvollen Proteinquellen

— Die Proteine werden zu unterschiedlichen Zeitpunkten
freigesetzt

— Ohne Aspartam

Erdbeer

Multiprotein ist ein Mix aus vier verschiedenen Proteinquellen (Milchproteine, konzentrierte
Molkenproteine, Eiweisspulver und Kasein Mizellen). Diese Proteine beinhalten Aminoséuren, die
unterschiedliche Freisetzungsmomente haben (schnellere Quellen, z.B. Molke; langsamere Quellen,
z.B. Eiweiss-Albumin, Kasein). Somit hat diese Formel eine antikatabole Wirkung und tréagt dazu bei,
die Muskelmasse zu erhalten. Weiter beinhaltet das Produkt einen hohen Anteil an Vitamin B6,
wichtig fur den Proteinstoffwechsel, und frei von Aspartam. Sportvital Multiprotein zeichnet sich
durch seinen exzellenten Geschmack und seine hohe Léslichkeit aus.

Die hohe Qualitat des Produktes entsteht durch den speziellen Produktionsprozess, der
unterschiedliche Filtrationstechniken vereint. Somit bleibt die urspriingliche Zusammensetzung der
Proteine erhalten.

Multiprotein ist ideal zur Erganzung der taglichen Erndhrung und fiir Sportler, die ein vielseitiges
Proteinprodukt mit antikataboler Wirkung suchen. Geeignet bei erhéhtem Proteinbedarf infolge
intensiver Muskel- und Sportaktivitét.

Inhalt von drei Messbechern (30 g) in 180 ml kohlensaurefreiem Wasser (oder teilentrahmter Milch)
unter Verwendung eines Shakers auflésen.

Die Gesamtproteinzufuhr (Diét + Nahrungserganzung) darf 1,5 g/kg Kérpergewicht nicht
Uberschreiten. Bei langerer Anwendung (liber 6-8 Wochen) ist eine Absprache mit dem Arzt
erforderlich. Bei Nieren- und Leberpathologien nicht einnehmen. Fir Schwangere und Kinder unter
14 Jahren nicht geeignet.

Ultrafiltrierte Milchproteine, konzentrierte, ultrafiltrierte Milchserumproteine, Eiweisspulver, Kasein
Mizellen, isolierte Milchserumproteine, Aromastoffe, Trennmittel: Siliziumdioxyd, Sussstoff :
Sucralose, mikrogekapseltes Vitamine B6 (Vitamin B6, Mono- und Diglyceride von Fettsauren),
Farbstoff : rouge ponceau.

Allergieinfo: enthalt Milchproteine und Eier

Pro Portion (30 g) Pro 100 g *%RDA Amino- Essentielle /100 g Proteine
) sauren Aminosauren

Energie kJ (kcal) 486 (114) 1620 (382)

Proteine 27.00g 87.0g L-Isoleucin 5209

Kohlenhydrate 1.80 g 59¢g L-Leucin 9.54¢g

Fette 0.33g 11g L-Lysin 8.18¢g
L-Metionin 2.59¢

Vitamin B6 2.0 mg 6.7 mg 100 L-Phenylalanin 4329
L-Threonin 5.00g
L-Tryptophan 1369
L-Valin 6.169
Nicht essentielle
Aminosauren
L-Histidin 24749
L-Alanin 3.90¢g
L-Arginin 3109
L-Asparginsaure 8.37¢g
L-Cystein 1179
L-Glutaminsaure 19.409g
L-Glycin 1.82¢g
L-Prolin 8.10g
L-Serin 5109
L-Tyrosin 4.22¢g

*%RDA = empfohlene Tagesdosis



