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Low Carb Burner

Kalorienarmer Electrolyt Drink mit Fettstoffwechsel-Aktivierung

Produktebeschrieb

Kombination eines klassischen Electrolyt-Sportgetrdnks mit einem Ultralight-Getrdnk (nur 14
kcal/500 ml). Enthélt aktivierende Zutaten fiir den Fettstoffwechsel und die Thermogenese,
einer Stoffwechselsteigerung, welche eine erh6hte Warmebildung aus Nahrungsenergie be-
wirkt. Dies beglnstigt eine erhéhte Energieabgabe an die Umgebung, eine gesteigerte Kalo-
rienverbrennung und damit eine verringerte Einlagerung der Nahrungsenergie als Fettdepot.

Die Catechine aus Griintee- und griinem Kaffee-Extrakt hemmen gewisse Enzyme des Koh-
lenhydrat- und Fettstoffwechsels, was insgesamt zu einer erhdhten Fettverbrennung fiihrt.
Sie beschleunigen ausserdem den Stoffwechsel und steigern den Energiebedarf, so dass der
Kdrper unter dem Strich mehr Kalorien verbrennt als er bekommt. Studien weisen eine deut-
lich erhdhte Thermogenese und verminderte Fettaufnahme nach. Zudem sind die Pflanzen-
wirkstoffe aus Griintee antioxidativ hoch wirksam und schiitzen vor oxidativem Stress (z.B.
durch Training, Sonne, Umweltgifte, etc.).

Die l6slichen Nahrungsfasern und die Isomaltulose sorgen fiir einen tiefen glykdmischen In-
dex (Low GI), was im Gegensatz zu herkémmlichen Sportgetrdnken eine optimale Fett-
verbrennung nicht behindert. Die Fettverbrennung wird durch L-Carnitin zusétzlich unter-
stlitzt.

Die Peptide aus PeptoPro® fordern die Regeneration und schonen die Muskelmasse bei Did-
ten, wahrend die Electrolyte und die Vitamine Schweissverluste ersetzen, den Energiestoff-
wechsel und die Flissigkeitsaufnahme férdern. Durch die wasserbindenden Eigenschaften
der verwendeten Nahrungsfasern wird die Flissigkeitsaufnahme nochmals verbessert.

LOW CARB BURNER ist daher ideal fiir jeglichen Sport von 1-2 h Dauer mit dem Ziel Ge-
wicht zu verlieren. Normale Sportgetrédnke liefern entweder zuviel Energie fir diesen Zweck
oder enthalten weder die notwendigen Electrolyte, noch die Substanzen zur Unterstiitzung
der Fettverbrennung. Eignet sich auch als Begleitung zu einer Didt.

Vorteile

e Fordert Fettverbrennung und Thermogenese durch kombi-
nierte Wirkung von Griintee- und griinem Kaffee-Extrakt, L-
Carnitin und Akazienfasern

e Mit Electrolyten flr schnellen Flissigkeitsersatz beim Sport

e Peptide fiir schnellere Regeneration und Erhalt der Muskel-
masse bei Didten

e Nur 14 kcal/Portion

Anwendung

Ideal als den Fettstoffwechsel aktivierendes, kalorienarmes Sportgetrdnk z.B. in Fitness-Studios bei
Leistungen bis 1 h oder zur Begleitung von Didten. 2 x tdglich 1 Portion einnehmen als Sportgetrénk
(500 ml), zur Mahlzeit oder als Tee einnehmen.
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Low Carb Burner

Kalorienarmer Electrolyt Drink mit Fettstoffwechsel-Aktivierung

Zutaten
Akazienfaser, 15% Proteinhydrolisat (Peptide), Isomaltulose, Mineralstoffe, Polydextrose, L-
Carnitin, entkoffeinierter Griintee- und Kaffee-Extrakt, Aromen, Zitronen- und Apfelsdure, 10
Vitamine, Siissungsmittel Sucralose.

Aromen / Gebinde / Ndhrwerte
Peach-Maracuja. Box 2 20 x 8.5 g.

Nihrwerte 1 Portion (8.5 g = 500 ml)

Energie kJ (kcal) 60 (14)
Protein 16¢
Kohlenhydrate 1.2¢
Fett 0g
Ldsliche Nahrungsfasern 29
Vitamine per 8.5 g %ETD*
E 3mg 30%
C 20 mg 30%
B1 0.42 mg 30%
B2 0.48 mg 30%
B6 0.6 mg 30%
B12 0.3 ug 30%
Niacin 5.4 mg 30%
Folsdure 60 pg 30%
Biotin 45 ug 30%
Pantothensdure 1.8 mg 30%
Mineralstoffe per 8.5 g %ETD*
Calcium 53.5 mg 7%
Magnesium 26 mg 9%
Natrium 885 mg --
Kalium 645 mg --
Chlorid 1380 mg --
Weitere per8.5¢g %ETD*
L-Carnitin 250 mg --
Griintee-Extrakt 250 mg --
Griiner Kaffee-Extrakt 100 mg --

*empfohlene Tagesdosis
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