
 

PowerBar Ride – für lang anhaltende Energie und Kraft  
  
 

 

 
 

 
Verkaufsargumente: 
  

� Eine spezieller Kohlenhydrat-Ballaststoffmix sorgt für lang anhaltende Energie während 
Freizeitsportaktivitäten 

� Ein ausgewählter Proteinmix zur Unterstützung der Muskelregeneration  
� Mit wichtigen Vitaminen und Mineralstoffen zur Unterstützung des Energiestoffwechsels 

 
 
 
Verwendung:   
 

� 1 Riegel täglich während dem Sport 
 
 
 
 

Zutatenliste (Beispiel Erdnuss-Karamell):    
         
Kakaohaltige Fettglasur (Zucker, pflanzliches Fett, fettarmes Kakaopulver, eiweißangereichertes 
Molkenpulver, Magermilchpulver, Emulgator (Sojalecithine, Polyglycerin-Polyricinoleat), Aroma: 
Vanillin), Karamellpaste (Glukose-Fruktosesirup, Zucker, pflanzliches Fett, gezuckerte 
Kondensmagermilch, Butterreinfett, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, 
Geliermittel: Carrageen, Salz, Aroma), Feuchthaltemittel (Maltitsirup, Glycerin), Glukosesirup, 
Sojaproteingebäck (Sojaprotein, Tapiokastärke, Salz), Invertzuckersirup, Haferfaser, Erdnussmark 
(3,8%), Molkeneiweiss, Milcheiweiss, Sojaprotein, Erdnüsse (3,6%), Erdnussmehl (3,5%), Inulin, 
Maltodextrin, Vitamine (Vit. C, Vit. E, Niacin, Vit. B6, Vit. B2, Vit. B1, Vit. B12), Aroma (mit Erdnüssen 
und Sesam), Calciumcarbonat, jodiertes Salz, Magnesiumcarbonat, Emulgator: Sojalecithine.  
Spuren: Nüsse, Süßlupine. 
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Nährwerte:     
   
  

Nährwertangabe:  
 

pro 100 g: 
 

pro Riegel: 
 

Brennwert kJ (kcal) 1622 (387) 892 (213) 

Eiweiß  18,6 g 10,2 g 

Kohlenhydrate  40,9 g 22,5 g 

davon Zucker  21,7 g 11,9 g 

Fett  16,6 g 9,1 g 

davon gesättigte Fettsäuren  8,2 g 4,5 g 

Ballaststoffe  7,4 g 4,1 g 

Natrium   0,2 g 0,1 g 

 
 
Vitamine und Mineralstoffe: 
 

Vitamine und Mineralstoffe: 
 

pro 100 g (%ETD*) 
 

pro Riegel (%ETD*) 
 

Vitamin C 109 mg (182%) 60 mg (100%) 

Niacin 16,4 mg (91%) 9 mg (50%) 

Vitamin E 18,2 mg (182%) 10 mg (100%) 

Vitamin B6  1,8 mg (90%) 1 mg (50%) 

Vitamin B2 / Riboflavin 1,45 mg (91%) 0,8 mg (50%) 

Vitamin B1 / Thiamin 1,3 mg (93%) 0,7 mg (50%) 

Vitamin B12 0,91 µg (91%) 0,5 µg (50%) 

Calcium 250 mg (31%) 137 mg (17%) 

Magnesium 100 mg (33%) 55 mg (18%) 

*empfohlene Tagesdosis 

 
 
 
Technische Information: 

 
� 55 g Riegel  

� Geschmacksrichtungen: Erdnuss-Karamell, Schoko-Karamell 

 
 
 

Geschmack SKU EAN Bar EAN Box EAN Case 

Erdnuß-Karamell 21322126 4029679365018 4029679365117 4029679365513 

Schoko-Karamell 21328026 4029679365025 4029679365124 4029679365520 

 
 
 


