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myline Riegel Pfirsich 
 
 
 
 
 
Produktbeschreibung 
 
 
 
 
Der knusprige Riegel mit leckeren Crispies, Joghurt und Pfirsich-Stückchen 

• 200 mg L-Carnitin  
• 250 mg Calcium  
• lecker im Geschmack 

L-Carnitin ist wichtig für den Fettstoffwechsel, Calcium für den Mineralstoffhaushalt. 
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Nährwertinformationen 
 
Pfirsich-Joghurt 
 
Kohlenhydrat-Eiweiß-Riegel mit Vitaminen und Calcium, angereichert mit L-
Carnitin. Überzogen mit Milchschokolade.  
 
Zutaten:Glucosesirup, Milchschokoladeüberzug (20 %) (Zucker, Kakakobutter, 
Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator: Sojalecithine, Aroma), Fruktosesirup, Reis-
Weizenextrudat (7,5 %) (Reismehl, Weizenmehl, Zucker, Malz, Salz), Weisse 
Schokolade (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator: Sojalecithine, Aroma), 
Joghurtpulver (7%), Milcheiweiß, Dextrose, pflanzliches Fett, Kondensmilch, 
Tricalciumcitrat, eiweißangereichertes Molkenpulver, Cornflakes, Gefriergetrocknete 
Pfirsichstückchen (1%), Puffreis (1%), Aroma, Weizenkleie, L-Carnitin (0,2 %), 
Säuerungsmittel: Citronensäure, Salz, Vitamin C, Calciumpantothenat, Vitamin E, 
Niacin, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsäure, Vitamin B12. Kann Spuren von 
Nüssen enthalten. 
 
Durchschnittlicher Gehalt pro 100 g %RDA* pro Riegel (40 g) %RDA* 

Brennwert 1684 kJ (400 kcal)  674 kJ (160 kcal)  

Eiweiß 12 g  4,6 g  

Kohlenhydrate 59 g  24 g  

davon Zucker 37 g  15 g  

Fett 13 g  5,0 g  

davon gesättigte Fettsäuren 6,6 g  2,6 g  

Ballaststoffe 0,8 g  0,3 g  

Natrium 0,1 g  0,05 g  

Calcium 640 mg 80 % 256 mg 32 % 

Vitamin C 85 mg 142 % 34 mg 57 % 

Niacin 26 mg 142 % 10 mg 57 % 

Vitamin E 14 mg 142 % 5,7 mg 57 % 

Pantothensäure 8,5 mg 142 % 3,4 mg 57 % 

Vitamin B6 2,8 mg 142 % 1,1 mg 57 % 

Vitamin B2 2,3 mg 142 % 0,9 mg 57 % 

Vitamin B1 2,0 mg 142 % 0,8 mg 57 % 

Folsäure 284 µg 142 % 114 µg 57 % 

Vitamin B12 1,4 µg 142 % 0,6 µg 57 % 

L-Carnitin 200 mg  80 mg   
*Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis.  

 
 


