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MOLKE - DRINK 
 
 
 
 
 
Produktbeschreibung 
 
 
 
 
Fruchtig, frisch und leicht 

• Erfrischender Molke-Drink mit hochwertigen Molkeproteinen, Milchzucker und 
natürlichen Mineralstoffen wie Calcium. Und das beste ist – Molke ist fettarm 
(nur ca. 1% Fett)  
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Nährwertinformationen 
 
Erdbeer 
 
Getränkepulver auf Basis von Süßmolkenpulver. Molkenmischerzeugnis. Mit 
Süßungsmittel. Enthält eine Phenylalaninquelle. 
 
Zutaten: Süßmolkenpulver (98%), Rote-Bete-Saftpulver (Rote-Bete-Saftkonzentrat, Maltodextrin, 
Antioxidationsmittel: Citronensäure), Aroma, Süßstoff Aspartam. 
 
Durchschnittlicher 
Gehalt 

pro 100 g *% 
RDA 

pro Portion (25 g Pulver in 
250 ml Wasser) 

* % 
RDA 

Brennwert 1462 kJ 
(344 kcal) 

 366 kJ (86 kcal)  

Eiweiß 12 g  3,0 g  

Kohlenhydrate 74 g  18,5 g  

davon Zucker 72 g  18 g  

Fett < 1 g  < 1 g  

davon gesättigte 
Fettsäuren 

0,8 g  0,2 g  

Ballaststoffe 0 g  0 g  

Natrium 0,7 g  0,2 g  

Calcium 470 mg 59 %    
*Die Prozentangaben beziehen sich auf den Anteil der empfohlenen Tagesdosis. 100 ml verzehrfertiges Produkt (aus 
25 g in 250 ml Wasser) enthalten 141 kJ (33 kcal). 

 
Himbeer-Joghurt 
 
Getränkepulver auf Basis von Süßmolkenpulver. Molkenmischerzeugnis. Mit 
Süßungsmittel. Enthält eine Phenylalaninquelle. 
 
Zutaten: Süßmolkenpulver (92%), Säuerungsmittel: Citronensäure, Aroma, Rote-Bete-Saftpulver (Rote-Bete-
Saftkonzentrat, Maltodextrin, Antioxidationsmittel: Citronensäure), pflanzliches Öl, Trennmittel: Siliciumdioxid, 
Süßstoff Aspartam. 
 
Durchschnittlicher 
Gehalt 

pro 100 g *% 
RDA 

pro Portion (25 g Pulver in 250 
ml Wasser) 

Brennwert 1397 kJ (329 
kcal) 

 349 kJ (82 kcal) 

Eiweiß 11 g  2,7 g 

Kohlenhydrate 66 g  16 g 

davon Zucker 64 g  16 g 

Fett 1,0 g  0,3 g 

davon gesättigte 
Fettsäuren 

1,0 g  0,3 g 

Ballaststoffe 0 g  0 g 

Natrium 0,7 g  0,18 g 

Calcium 429 mg 54 %   
*Die Prozentangaben beziehen sich auf den Anteil der empfohlenen Tagesdosis. 100 ml verzehrfertiges Produkt (aus 
25 g in 250 ml Wasser) enthalten 141 kJ (33 kcal). 
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Schoko 
 
Mit Süßungsmittel Aspartam. Enthält eine Phenylalaninquelle.  
 
Zutaten: Süßmolkenpulver (96 %), Kakaopulver stark entölt, Aroma, Süßstoff Aspartam.  
 
Durchschnittlicher Gehalt pro 100 g % RDA* pro Portion (25 g in 250 ml Wasser) 

Brennwert 1436 kJ (338 kcal)  359 kJ (85 kcal) 

Eiweiß 12,5 g  3,1 g 

Kohlenhydrate 72 g  18 g 

davon Zucker 72 g  18 g 

Fett < 1 g  < 1 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g  0,2 g 

Ballaststoffe 1 g  0,3 g 

Natrium 0,7 g  0,2 g 

Calcium 470 mg 59 %   
*Die Prozentangaben beziehen sich auf den Anteil der empfohlenen Tagesdosis. 100 ml verzehrfertiges Produkt (aus 
25 g in 250 ml wasser) enthalten 138 kJ (32 kcal).  

 
Vanille 
 
Getränkepulver auf Basis von Süßmolkenpulver. Molkenmischerzeugnis. Mit 
Süßungsmittel. Enthält eine Phenylalaninquelle. 
 
Zutaten: Süßmolkenpulver (99%), Aroma, Süßstoff Aspartam, Farbstoff Beta-Carotin. 
 

Durchschnittlicher Gehalt pro 100 g pro Portion (25 g Pulver in 250 ml Wasser) (* % 
RD 

*% RDA 

Brennwert 1462 kJ (344 kcal) 366 kJ (86 kcal)  

Eiweiß 12 g 3 g  

Kohlenhydrate 74 g 18,5 g  

davon Zucker 73 g 18 g  

Fett < 1 g < 1 g  

davon gesättigte Fettsäuren 0,6 g 0,2 g  

Ballaststoffe 0 g 0 g  

Natrium 0,7 g 0,2 g  

Calcium 470 mg    
*Die Prozentangaben beziehen sich auf den Anteil der empfohlenen Tagesdosis. 100 ml verzehrfertiges Produkt (aus 
25 g in 250 ml Wasser) enthalten 141 kJ (33 kcal). 

 


