L-CARNITINE RIEGEL

Produktbeschreibung

Mit der Extraportion L-Carnitin

Der leichte Fitnessriegel mit 300 mg L-Carnitin und einer knusprig-cremigen Fullung.
Der Trendriegel liefert wichtige Kohlenhydrate, wertvolles Eiweif und 9 Vitamine



Nahrwertinformationen
Ananas

Riegel mit Eiweil3, Kohlenhydraten und neun Vitaminen, mit L-Carnitin
angereichert. Mit Milchschokoladelberzug.

Zutaten: Vollmilchschokolade (23%) (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver,
Emulgator: Sojalecithine, Aroma), Glucosesirup, Fruktosesirup, Milcheiweil3, Reis-
Weizencrispies (Reis, Weizen, Zucker, Malz, Salz) (9%), weil3e Schokolade (Zucker,
Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator: Sojalecithine, Aroma), Dextrose,
eiweilangereichertes Molkenpulver, Kondensmilch, pflanzliches Fett, Puffreis (1%),
L-Carnitin (0,9%), Sauerungsmittel Citronensaure, Salz, Aroma, Vitamin E, Calcium-
D-Pantothenat, Vitamin C, Vitamin B1, Vitamin B2, Nicotinamid, Vitamin B6,
Folsaure, Vitamin B12. Kann Spuren von NiUssen enthalten. Mit 300 mg L-Carnitin
pro Riegel.

Mit dem Qualitats-Carnitin.

Durchschnittlicher Gehalt pro 100 g % RDA* pro 35 g Riegel % RDA*
Brennwert 1701 kJ (404 kcal) 595 kJ (141 kcal)

Eiweil3 14 g 4,749

Kohlenhydrate 58 g 20 g

davon Zucker 3949 14 g

Fett 13 g 4,69

davon gesattigte Fettsauren 6,79 2,39

Ballaststoffe 0,79 0,29

Natrium 0,13 g 0,04 g

Vitamin C 85 mg 142% 30 mg 50%
Niacin 26 mg 142% 8,9 mg 50%
Vitamin E 14 mg 142% 5,0 mg 50%
Pantothensaure 8,5 mg 142% 3,0 mg 50%
Vitamin B6 2,8 mg 142% 1,0 mg 50%
Vitamin B2 2,3 mg 142% 0,8 mg 50%
Vitamin B1 2,0 mg 142% 0,7 mg 50%
Folsaure 284 ug 142% 99 ug 50%
Vitamin B12 1,4 ng 142% 0,5 pg 50%
L-Carnitin 858 mg 300 mg

*Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis.



Vanille-Joghurt

Riegel mit Eiweil3, Kohlenhydrate und neun Vitaminen, angereichert mit L-
Carnitin. Mit Vollmilchschokolade.

Zutaten: Vollmilchschokolade (23%) (Zucker, Kakaobutter, Vollmilch-pulver,
Kakaomasse, Emulgator: Sojalecithine, Aroma), Glukosesirup, Fruktosesirup, Reis-
Weizen-Crispies (Reismehl, Weizenmehl, Zucker, Malz, Salz) (9%), fettarmes
Joghurtpulver, (7%), Milcheiweil3, weil3e Schokolade (Zucker, Kakaobutter,
Vollmilchpulver, Emulgator: Sojalecithine, Aroma), Dextrose, eiweil3angereichertes
Molkenpuler, Kondensmilch, pflanzliches Fett, Puffreis (1%), Cornflakes, L-Carnitin
(0,9%), Aroma, Weizenkleie, S&duerungsmittel: Citronensaure, Salz, Calcium-D-
Pantothenat, Nicotinamid, Vitamin B 1, Riboflavin, Vitamin B6, Vitamin E, Vitamin C,
Folsaure, Vitamin B12.

Kann Spuren von Nissen enthalten.

Mit 300 mg L-Carnitin pro Riegel.

Mit dem Qualitats-Carnitin.

Durchschnittlicher Gehalt pro 100 g % RDA* pro 35 g Riegel % RDA*
Brennwert 1682 kJ (399 kcal) 589 kJ (140 kcal)

Eiweil 13 g 4,49

Kohlenhydrate 59 g 21g

davon Zucker 3949 14 g

Fett 139 449

davon gesattigte Fettsauren 6,79 2,39

Ballaststoffe 0,89 0,39

Natrium 0,19 0,05 g

Vitamin C 85 mg 142% 30 mg 50%
Niacin 26 mg 142% 8,9 mg 50%
Vitamin E 14 mg 142% 5,0 mg 50%
Pantothensaure 8,5 mg 142% 3,0 mg 50%
Vitamin B6 2,8 mg 142% 1,0 mg 50%
Vitamin B2 2,3 mg 142% 0,8 mg 50%
Vitamin B1 2,0 mg 142% 0,7 mg 50%
Folsaure 284 ug 142% 99 ug 50%
Vitamin B12 1,4 ng 142% 0,5 pg 50%
L-Carnitin 858 mg 300 mg

*Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis.



