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Carbo Energy 

 
Energie pur! 

 Das Energiepaket für alle aktiven Sportler. 95 % iges 

Kohlenhydratkonzentrat für die schnelle und langfristige 

Energiebereitstellung beim Fitness-Training 

 Je nach Trainingsbelastung Kohlenhydratzufuhr 

dosieren 

 

 

Angebotsform: 

1100 g Dose oder 500 g Nachfüllbeutel 

 

 

Geschmachsrichtung: 

Neutral 

 

 

Zubereitung und Empfehlung:  

Für die Zubereitung eines Energie-Mineral-Drinks 1 Esslöffel Active Carbo Energy in 0,3 l Liqids 

Light oder Mineral Light einrühren. Die empfohlene Verzehrmenge kann zum Wiederauffüllen der 

Kohlenhydrat-Speicher nach dem Training bei Bedarf erhöht werden. Besonders zu empfehlen ist 

der Verzehr eine halbe Stunde vor, während und nach dem Training.  

 

Active Carbo Energy das Energiepaket für alle Sportler vor, während und nach dem Training. Active 

Carbo Energy ist ein komplexes Kohlenhydrat, das zu 90 % aus höhermolekularen Bausteinen 

besteht. Active Carbo Energy ist die Sporternährung für alle Athleten mit hohem Energiebedarf, 

denn es 

 

 liefert schnell und langfristig Energie, damit Kraft und Körpersubstanz auch bei intensivem 

Training erhalten bleiben  

 erhöht die Energiezufuhr zur maximalen Auffüllung der Energiespeicher  

 schont die körpereigenen Reserven 
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Geschmacksneutrales Instant-Pulver aus Kohlenhydraten zur Herstellung energiereicher Geränke 

und Speisen.  

 

Zutaten: Maltodextrin (100 %) 

 

Durchschnittlicher Gehalt pro 100 g 

Brennwert 1700 kJ (400 kcal) 

Eiweiss 0 g 

Kohlenhydrate 100 g 

Fett 0 g 

 


