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AMINO + KONZENTRAT 
 
 
 
 
 
Produktbeschreibung 
 
MIT BCAAsund Ornithin 

• Schnell resorbierbare Aminosäuren, kurzkettige Peptide und Polypeptide in 
ausgewogener Bilanz eignen sich hervorragend zum Aufladen der 
Aminosäuren-Tanks während intensiver Kraft-Trainingsphasen, wie in X-
TREME AMINO+.  

• Das Konzentrat liefert hochkonzentrierte flüssige Aminosäuren mit dem 
besonderen Zusatz von verzweigtkettigen Aminosäuren (BCAAs), Ornithin, 
Cystein und dem Eiweißstoffwechsel-Vitamin B6.  

• Einfach mit dem Dosierspender zu dosieren und mit Wasser aufzufüllen.  
• Verzehrempfehlung: 1 Portion (à 300 ml) X-TREME AMINO+ nach dem 

Training oder zwischen den Mahlzeiten trinken. Dafür 15 ml (2 Hübe) 
Konzentrat mit 300 ml Wasser auffüllen. Leckerer Aminodrink mit Orangen-
Geschmack. Praktisch auch für zu Hause. 
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Nährwertinformationen 
 
Getränkekonzentrat auf der Basis von kollagenem Proteinhydrolysat mit 
BCAAs, Ornithin, Cystein und Vitamin B6. Diätetisches Lebensmittel für 
intensive Muskelanstrengung, besonders für Sportler. Mit Süßungsmitteln. Mit 
Konservierungsstoff. 
 
Zutaten: Kollagenes Proteinhydrolysat (48 %), Wasser, Säuerungsmittel: 
Citronensäure, Aroma, L-Ornithin-Monohydrochlorid (1,2 %), L-Leucin (0,6 %), L-
Isoleucin (0,3 %), L-Valin (0,3 %), Süßungsmittel (Natriumcyclamat, Acesulfam-K, 
Saccharin-Natrium), Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), Vitamin B6, Farbstoff: E 
102. Enthält Sulfit. 
 
Durchschnittlicher Gehalt pro 100 ml Konzentrat pro Portion (15 ml Konzentrat in 300ml Wasser) 

Brennwert 966 kJ ( 227 kcal) 145 kJ (34 kcal) 

Eiweiß 48,3 g 7,2 g 

Kohlenhydrate < 0,1 g < 0,01 g 

Fett < 0,1 g < 0,01 g 

Vitamin B6 26,67 mg (1333 % RDA*) 4 mg (200 % RDA*)  
* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis 
 
 
Aminosäurenprofil pro 100ml  

L-Leucin* 1918 mg 

L-Isoleucin* 910 mg 

L-Phenylalanin* 1061 mg 

L-Lysin* 1846 mg 

L-Threonin* 831 mg 

L-Valin* 1418 mg 

L-Methionin* 369 mg 

L-Trypthophan* 277 mg 

L-Serin 1431 mg 

L-Histidin 277 mg 

L-Arginin 3507 mg 

Glycin 10430 mg 

L-Prolin 6046 mg 

L-Alanin 4154 mg 

L-Asparaginsäure 2631 mg 

L-Tyrosin 185 mg 

L-Glutaminsäure 4753 mg 

L-Cystein 5 mg 

Ornithin 1000 mg  
* essentielle Aminosäuren 

 
 


