
 

Anwendung 

2 Tabletten täglich mit viel Flüssigkeit einnehmen.  

Zutaten 

Taurin, modifizierte Stärke (Maltodextrin, lösliche Stärke), Füllstoff 
(mikrokristalline Cellulose), Antiklumpmittel (Siliciumdioxid, 
Magnesiumstearat), Natriumcarboxymethylcellulose, Farbstoffe 
(Eisenoxide), Überzugmittel (Schellack).  

Hinweise 

In der Schweiz hergestellt. 

Burgerstein Taurin 

Tabletten mit Taurin für Personen  
mit erhöhtem Bedarf. 

Wann wird Burgerstein Taurin angewendet?

Kann dank seiner antioxidativen Eigenschaften und seines 
Schwefelgehalt im Körper gewisse Ausscheidungsfunktionen 
unterstützen 
schützt vor freien Radikalen 
wichtig für Ausdauersportler 

Besondere Hinweise

Taurinmangel findet man häufig bei fleischarmer oder vegetarischer 
Ernährung 
hilfreich bei Störungen der Fettverdauung 
Kann dank seiner antioxidativen Eigenschaften und seines 
Schwefelgehaltes gewisse Ausscheidungsvorgänge im Körper 
unterstützen 

Nährwertdeklaration
Pro Tagesportion (2 Tbl.) 

Energiewert 33 kJ/7,8 kcal 

Eiweiss 1g

Kohlenhydrate < 1g

Fett < 1g 

Taurin 1g


