
Anwendung 

Täglich 1 Tablette mit etwas Flüssigkeit einnehmen 

 
Multivitamin-Mineral-Tabletten mit Beeren- 
extrakt zur Nahrungsergänzung

Burgerstein SPORT 

 
Kondition, Leistung, Regeneration 

Wann wird Burgerstein SPORT angewendet?

Zur Kompensation des erhöhten Mikronährstoffbedarfs im Sport bei 
einem gesteigerten Stoffwechsel 
Ermöglicht ein optimales Ausschöpfen der eigenen 
Leistungskapazität 
Neutralisiert überschüssige freie Radikale, die beim erhöhten 
Sauerstoffumsatz des Sportlers vermehrt entstehen (oxidativer 
Stress)  
Verkürzt die Erholungs- und Regenerationszeit 
Fördert die Gesundheit und Beweglichkeit des Sportlers 

Besondere Hinweise

Entwickelt nach modernsten Erkenntnissen der Sport- und 
Ernährungswissenschaft 
Der beigefügte Beeren-Extrakt besitzt einen hohen ORAC-Wert 
(Wert für die antioxidative Kapazität/Schutzwirkung)  
Enthält Spurenelemente und Mineralstoffe in Form von gut 
bioverfügbaren Chelat-Verbindungen 
Die modular konzipierte Rezeptur von Burgerstein Sport ermöglicht 
eine individuelle Anpassung an das Körpergewicht sowie die 
Trainings- und Leistungsintensität  

Nährwertdeklaration
Pro Tagesportion (1 Tbl.) ETD*

Energiewert 3.5 kJ/1 kcal -

Eiweiss <0.1g -

Kohlenhydrate <0.1g -

Fett <0.1g -

Beta-Carotin 2mg 42%

Vitamin B1 2.4mg 171%

Vitamin B2 2.6mg 162%

Vitamin B6 3mg 150%

Vitamin B12 3μg 300%

Niacin 16mg 89%

Pantothensäure 15mg 250%

Biotin 150μg 100%

Folsäure 300μg 150%

Vitamin C 180mg 300% 

Vitamin D3 7.5μg 150% 

Vitamin E 30mg 300% 

Vitamin K1 100μg 100% 

Kalzium 240mg 30% 

Magnesium 90mg 30% 

Zink 8mg 53% 

Eisen 12mg 86% 



* ETD = Empfohlene Tagesdosis  

Zutaten 

Kalziumcarbonat, Vitamin C, Magnesiumoxid, Füllstoffe (Natrium- 
Burgerstein carboxymethylcellulose, Cellulose,), Überzugmittel 
(Hydroxypropylmethylcellulose, Polydextrose, Titandioxid, Vitamin 
B2, Talk), Trennmittel (Mono und Diglyceride von Speisefettsäuren, 
Siliciumdioxid, Magnesiumstearat), Beeren-/Fruchtextrakt (aus 
Heidelbeere, Brombeere, Erdbeere, Cranberry, Traube, 
Granatapfel), Zinkaminochelat, Eisenfumarat, Mischtocopherole, 
Calciumpantothenat, Niacinamid, Kupferaminochelat, 
Manganaminochelat, Carotinoide aus Meeralgen, Vitamin B6, 
Vitamin B1, Vitamin B2, Chromaminochelat, Folsäure, Biotin, 
Natriumselenat, Vitamin K1, Natriummolybdat, Kaliumjodid, Vitamin 
D3, Vitamin B12. 

Hinweise 

Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.  
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung. 
Hergestellt in den USA. 

Mangan 1.5mg - 

Kupfer 0.8mg - 

Chrom 50μg - 

Molybdän 45μg - 

Jod 50μg 33% 

Selen 50μg 100% 


