
 

 

Anwendung 

Täglich 1 Tablette zur Ergänzung der Nahrung einnehmen. Die 
empfohlene Tagesdosis von 50 μg Selen sollte nicht überschritten 
werden. 
 

* ETD = Empfohlene Tagesdosis  

Zutaten  

Primärhefe, Selenhefe, Festigungsmittel (Polyvinylpyrrolidon), 
Fruchtzucker, Emulgator (Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren), Antiklumpmittel (Siliziumdioxid), Überzugmittel 
(Schellack) 

Hinweise 

Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.  
In der Schweiz hergestellt. 

Burgerstein Selenvital 

Selenhaltige Hefetabletten zur  
Nahrungsergänzung 

Wann wird Burgerstein Selenvital angewendet?

Selen schützt als eines der wichtigsten Antioxidantien vor einem 
Überschuss an freien Radikalen 

Besondere Hinweise

Alle Alpenländer haben selenarme Böden. Die Selenversorgung kann 
dadurch mangelhaft sein. 
In Regionen mit selenreichen Böden kommen gewisse Krebsformen 
weniger vor. 
Burgerstein Selenvital enthält gut verwertbares, organisches Selen, 
das im Unterschied zu anorganischem Natriumselenit gleichzeitig mit 
Vitamin C und Zink eingenommen werden kann. 

Nährwertdeklaration
Pro Tagesportion (1 Tbl.) ETD*

Energiewert 5,2 kJ / 1,2 kcal -

Eiweiss 0,3 g -

Kohlenhydrate 0,1 g -

Fett - -

Selen 50 µg 100%


