
 

 

Burgerstein – Probase 
 
Wann wird Burgerstein Probase angewendet?  
Burgerstein Probase enthält eine ausgewogene Kombination von basischen Mineralsalzen 
und Spurenelementen zur Harmonisierung des Säure-Basen-Haushaltes. 
Speziell für Sportler: Verminderung der Muskelübersäuerung, Verbesserung der 
Leistungsfähigkeit und der Ausdauer, verbesserte ATP-Produktion (=mehr Energie) 
Eine Tagesdosis enthält den durchschnittlichen Tagesbedarf an Kalzium, Magnesium, Zink 
und Mangan! 
Kalzium und Magnesium spielen eine wichtige Rolle für Knochen und Zähne sowie für eine 
normale Muskelfunktion 
 
Besondere Hinweise  
Dank spezieller Herstellung werden die Wirkstoffe nicht im Magen, sondern erst im 
Dünndarm freigesetzt. Dadurch können die Tabletten bequem zu einer beliebigen Tageszeit eingenommen werden, 
ohne dass die Wirkstoffe durch Nahrungsmittel inaktiviert werden 
Kalzium und Magnesium spielen eine wichtige Rolle für Knochen und Zähne sowie für eine normale Muskelfunktion 
für Personen, die keine Tabletten nehmen wollen oder können (z.B. Säuglinge, Kinder) 
 
Anwendung 

• 1 gestrichener Teelöffel Burgerstein Probase in einem Glas Flüssigkeit aufrühren und trinken. Die Mischung 
kann auch schluckweise über den ganzen Tag verteilt eingenommen werden.  

• Täglich fünf Burgerstein Probase-Tabletten mit einem Glas Wasser einnehmen. Die Tabletten können auf den 
ganzen Tag verteilt eingenommen werden. 

 
Hinweise 
Gut verschlossen, kühl und trocken aufbewahren. 
Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
In der Schweiz hergestellt. 
 
Nährwertangaben: 
 
Burgerstein Probase (Tagesportion = 5 Tabletten oder 1 TL = ca. 5g) enthält: 

Kalzium 800 mg  100%* 
Magnesium  300 mg  100%* 
Zink  15 mg  100%* 
Mangan  5 mg  100%* 

 
* Anteil der vom BAG empfohlenenTagesdosis (ETD) 
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