
 

Anwendung 

Täglich 2 Tabletten mit etwas Flüssigkeit einnehmen 
 

Burgerstein Multivitamin-Mineral 
CELA 

Tabletten mit Vitaminen, Mineralstoffen und 
Spurenelementen zur Nahrungsergänzung. 
 
 
Seit Jahrzehnten bewährt! 

Wann wird Burgerstein CELA angewendet?

ausgewogene Nahrungsergänzung für die langfristige 
Basisversorgung 
für alle Altersklassen geeignet, auch für Kinder und Jugendliche 
zur Unterstützung ihres biochemischen Gleichgewichtes 
kompensiert den erhöhten Bedarf an Vitaminen und 
Spurenelementen bei einer Diät  
 kompensiert den erhöhten Verbrauch an Vitaminen (z.B. Folsäure!) 
bei der Einnahme der Antibaby-Pille  

Besondere Hinweise

innovative Rezeptur, das Geheimnis liegt im Detail: 
- beste Verwertbarkeit von Kalzium, Magnesium, Eisen, Zink und 
  Chrom durch die Verwendung von organischen Chelat-
Verbindungen 
- mit natürlichem Vitamin E-Komplex (Misch-Tocopherol mit α-, ß-, 
γ-  , δ-Tocopherol) aus pflanzlichen Ölen 
- mit Vitamin K (für die normale Gerinnungsfähigkeit des Blutes) 
- Zink, Chrom und Mangan spielen eine wichtige Rolle für den 
Zucker- und Fettstoffwechsel 
auch für Diabetiker, für Vegetarier oder für Patienten mit erhöhten 
Blutfettwerten geeignet 

Nährwertdeklaration
Pro Tagesportion (2 Tbl.) ETD*

Energiewert 16 kJ / 4 kcal -

Eiweiss 0g -

Kohlenhydrate 0.8g -

Fett 0.2g -

Vitamin A 800μg 100%

Vitamin D3 5μg 100%

Vitamin E 10mg 100%

Vitamin K 100μg 100%

Vitamin C 180mg 300%

Vitamin B1 1.4mg 100%

Vitamin B2 1.6mg 100%

Vitamin B6 2mg 100%

Vitamin B12 1μg 100%

Niacin 18mg 100%

Pantothensäure 6mg 100%

Biotin 150μg 100%

Folsäure 600μg 300%

Kalzium 240mg 30%

Magnesium 120mg 40% 

Eisen 14mg 100%



 
* ETD  = Empfohlene Tagesdosis  

Zutaten 

Dikalziumphosphat, Füllstoffe (mikrokristalline Zellulose, 
Stearinsäure, Natriumcarboxymethylcellulose), Magnesiumoxid, 
Vitamin C, Überzugmittel (Hydroxypropyl- 
Methylcellulose, Polydextrose, Maltodextrin), Zinkaminochelat, 
Eisenaminochelat, Magnesiumaminochelat, Mangangluconat, 
atlantischer Kelp, Mischtocopherole, Trennmittel (Siliziumdioxid, 
Magnesiumstearat), Kalziumaminochelat, Niacinamid, 
Kupfergluconat, Calciumpantothenat, Vitamin-A-palmitat, 
mittelkettige Triglyceride, Pyridoxal-5- phosphat, Vitamin D3, 
Thiaminmononitrat, Vitamin B2, Folsäure, Natriummolybdat, Biotin, 
Vitamin K1, Chromaminochelat, Natriumselenat, Cyanocobalamin. 

Hinweise 

Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren 
Die empfohlene Tagesdosis von 50μg Selen sollte nicht 
überschritten werden. 
Hergestellt in den USA. 

Zink 15mg 100%

Selen 50μg 100%

Kupfer 1.5mg 100%

Iod 150μg 100%

Mangan 5mg 100%

Molybdän 100μg 100%

Chrom 100μg 100%


