
Anwendung 

Täglich 5 Tabletten mit etwas Flüssigkeit einnehmen.  

* ETD = Empfohlene Tagesdosis  

Zutaten 

Kalziumaminochelat, Magnesiumaminochelat, Füllstoffe (Cellulose, 
Natriumcarboxymethyl-cellulose), Magnesiumstearat, Überzugmittel 
(Schellack), Vitamin D3. 

Hinweise 

Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.  
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung. 

Burgerstein Dolomit plus 

Optimal versorgt mit 
Kalzium und Magnesium. 
Neu mit Vitamin D3! 

Wann wird Burgerstein Dolomit 
plus angewendet?

Kalzium und Magnesium sind wichtig für eine normale 
Muskelfunktion und für gesunde Knochen und Zähne 
Burgerstein Dolomit plus – die ideale Mineralstoff-Ergänzung zu 
einem Multivitamin-Präparat - in jedem Alter, mit den richtigen 
Mengen Kalzium, Magnesium und Vitamin D3 
Vitamin D3 verbessert die Aufnahme von Kalzium 

Besondere Hinweise

enthält Kalzium und Magnesium in einem optimalen Verhältnis (2-3 
Teile Kalzium, 1 Teil Magnesium) 
Kalzium und Magnesium sind natürliche Gegenspieler bei der 
Muskelfunktion: Kalzium braucht es für die Muskelanspannung 
(Kontraktion), Magnesium entspannt den Muskel. 
Die verwendeten Chelatverbindungen sind äusserst gut verwertbar 
und sehr gut verträglich. Da die Mineralsstoffe in einer Aminosäure-
Hülle eingebettet sind, werden unerwünschte Wechselwirkungen mit 
der Nahrung oder mit allfällig eingenommenen Medikamenten 
verhindert.   

Nährwertdeklaration
Pro Tagesportion (5 Tbl.) ETD*

Energiewert 77 kJ/18 kcal -

Eiweiss 4.4 g -

Kohlenhydrate - -

Fett <0.5 g -

Kalzium 800 mg 100%

Magnesium 300 mg 100%

Vitamin D3 7.5 μg 150%


