
 

Anwendung 

Als Nahrungsergänzung maximal 1 Tablette täglich einnehmen.  

 
Zutaten 

Primärhefe, Chromhefe, Festigungsmittel (Polyvinylpyrrolidon), 
Fruchtzucker, Emulgatoren (Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren), Gelier- und Verdickungsmittel (Siliciumdioxid), 
Überzugsmittel (Schellack).  

Hinweise 

Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
In der Schweiz hergestellt. 

Burgerstein Chromvital 

Hefetabletten mit Chrom zur Nahrungsergänzung 

Wann wird Burgerstein Chromvital angewendet?

mehr Energie, weniger Müdigkeit 
spielt eine wichtige Rolle im Cholesterin-Stoffwechsel und 
Zuckerstoffwechsel (Blutzuckerspiegel) 

Besondere Hinweise

Chrom verbessert die Aufnahme von Glukose (Traubenzucker) vom 
Blut in die Zellen. 
auch für Diabetiker geeignet 
Kohlenhydrate (Zucker, Mehl, Teigwaren, Kartoffeln, Reis) sorgen 
für eine negative Chrombilanz 
bei Stress und Leistungssport erhöhter Chrombedarf 

Nährwertdeklaration
Pro Tagesportion (1 Tbl.) 

Energiewert 4,5 kJ / 1,1 kcal 

Eiweiss 0,1 g

Kohlenhydrate 0,1 g

Fett -

Chrom 100 µg


