
   
   ULTRA ENERGY COMPLEX         ENDURANCE 

Concentré énergétique aux hydrates de carbone, huiles végétales et  
L-carnitine; pour sportifs. 
 

 
 fournit de l’énergie pour des efforts de longue durée  
 libération progressive d’énergie grâce aux glucides et huiles  
 excellente tolérance en cas de forte densité énergétique 
 

 

Ultra Energy Complex est un concentré énergétique liquide à base d’hydrates de carbone et de cinq huiles vé- 
gétales de grande qualité avec des acides gras saturés Omega-3 et Omega-6. En cas d’efforts prolongés (à partir 
de 2 heures), ce sont surtout les acides gras saturés, à côté des glucides, qui sont transformés en énergie. 
L’augmentation de l’apport en acides gras saturés de grande qualité ménage les réserves en glycogène propres à 
l’organisme, ce qui per- met de stimuler la performance de façon optimale sur une longue durée. L’ajout de L-
carnitine (250mg/portion) favorise le métabolisme lipidique (mise à disposition d’énergie) et stimule la 
régénération. Ultra Energy Complex est un produit basé sur des produits très naturels, sans arômes artificiels, ni 
colorants, édulcorants et conservateurs. 
 
CONSOMMATION RECOMMANDÉE  
Bien malaxer le sachet avant l’utilisation, verser le contenu 
directement dans la bouche et boire ensuite de l’eau. Pendant 
des efforts à partir de 2 heures, prendre 1–2 sachets par 
heure. En cas de températures extérieures basses, un dosage 
plus élevé adapté au besoin en énergie est recom- mandé (2 
sachets/heure), en cas de températures élevées, réduire le 
dosage (1 sachet/heure). 
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  = 1 Portion: 1-2 Packet/Std. 

 
FLAVOUR 
Noix de coco 
 
PAQUET 
10 x 25 g Sachet / Box (net 250 g) 
 

 INGREDIENTS  
Poudre de noix de coco, saccharose, eau, malto- 
dextrines (du maïs), mélange d’huiles végétales (huile 
d’olive, huile de coco, huile de tournesol, huile de 
colza, huile de germes de blé, émulsi- fiant: lécithine 
de tournesol), noix de coco râpée, épaississant: 
amidon mod., L-carnitine 

 
VALEUR NUTRIVES 
 Par 100g Par 25g 

Energy 2067 kJ/494 kcal 519 kJ/124 kcal 

Proteins 3,2 g 0,8 g 

Carbohydrates 47,6 g 11,9 g 

– of which sugar 22 g 5,5 g 

Fat 32,3 g 8,1 g 

– of which saturated 20,2 g 5,1 g 

– of which unsaturated 8,2 g 2,1 g 

– of which polyunsaturated 2,0 g 500 mg 

– of which Omega-3 fatty acids 0,4 g 100 mg 

– of which Omega-6 fatty acids 1,6 g 400 mg 

Fibre 1,2 g 0,3 g 

Sodium 0,78 g 0,2 g 

L-Carnitine 1000 mg 100%* 250 mg 25%* 
*AJR = apport journalier recommandé 
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