
Produktbeschreibung / Argumentaire de produit Einnahmeempfehlung / Quantité recommandée

Riegel für eine gewichtskontrollierende Ernährung.

– leistungserhaltende Kombination aus Protein, Kohlenhydraten, 12 wichtigen Vitaminen und 
10 Mineralstoff en und Spurenelementen

– enthält kein normales Fett, sondern lebenswichtige essentielle Fettsäuren
– Eine vollwertige Mahlzeit kann durch 2 Riegel ersetzt werden

Nach dem Training.

Barre pour une alimentation visant au contrôle du poids.

– combinaison effi  cace de protéines, d’hydrates de carbone, de 12 vitamines importantes et de 10 sels minéraux et 
oligo-éléments

– ne contient pas de graisses ordinaires mais des acides gras essentiels indispensables à la vie
– Un repas de pleine valeur peut être remplacé par 2 barres

Après l’entraînement.

Nährwertangaben  (Angaben können nach Geschmacksrichtung varieren)
Valeurs nutritives (les indications peuvent varier selon les arômes)

Geschmack / Arôme 
Verpackung / Emballage

Analyse pro / par 100 g 2 x 45 g 

Brennwert / Energie 1515 kJ 1364 kJ 

 360 kcal 324 kcal 

Eiweiss / Protéines 27 g 24 g 

Kohlenhydrate / Glucides 36 g 32 g 

Fett / Lipides 12 g 11 g 

davon / dont

- gesättigte Fettsäuren

- acides gras saturés 4,7 g 4,2 g 

- mehrfach ungesättigte Fettsäuren

- acides gras poly-insaturés 1,3 g 1,2 g 

Joghurt / Yogurt

Thekenaufsteller: 24 Riegel à 45 g
Présentoir: 24 barres de 45 g

DIET FITB O D YB O D Y

Produktbeschreibung / Argumentaire de produit Einnahmeempfehlung / Quantité recommandée

Kohlenhydrat-Protein-Riegel mit 200 mg L-Carnitine und nur 3,2 g Fett.

– «light» = kalorienreduziert durch die Verwendung von echtem Fruchtmark und durch den sehr niedrigen Fettge-
halt von 3,2 g Fett pro Riegel

– der ideale Riegel für Figurbewusste, da fettarm und zusätzlich mit dem «Fettverbrenner» L-Carnitine
– mit 200 mg L-Carnitine
– mit Mineralstoff en
– mit weisser Schokolade überzogen

Vor oder nach dem Training.

Barre aux hydrates de carbone et protéines avec 200 mg de L-carnitine et seulement 3,2 g de lipides.

– «light» = à teneur réduite en calories grâce à l’utilisation de véritable pulpe de fruit et à la teneur très basse en 
lipides: 3,2 g par barre

– la barre idéale pour les gens soucieux de leur ligne, car pauvre en graisses et enrichie en L-carnitine«brûleuse de 
graisses»

– avec 200 mg de L-carnitine
– avec des sels minéraux
– nappée de chocolat blanc

Avant ou après l’entraînement.

Nährwertangaben  (Angaben können nach Geschmacksrichtung varieren)
Valeurs nutritives (les indications peuvent varier selon les arômes)

Geschmack / Arôme 
Verpackung / Emballage

Analyse pro / par 100 g 45 g 

Brennwert / Energie 1599 kJ 719 kJ

 378 kcal 170 kcal 

Eiweiss / Protéines 23 g 10 g 

Kohlenhydrate / Glucides 56 g 25 g 

Fett / Lipides 7,1 g 3,2 g 

L-Carnitine 445 mg 200 mg 

Pineapple / Ananas
Wildberry / Fruit des bois
Birne-Joghurt / Yogurt poire

Thekenaufsteller: 24 Riegel à 45 g
Présentoir: 24 barres de 45 g
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